
 
 

 



 

2.3. Рабочие программы внеурочной деятельности разрабатываются образовательной 

организацией самостоятельно на основе требований федеральных государственных 

образовательных стандартов общего образования (далее – ФГОС) с учетом 

соответствующих примерных основных образовательных программ. 

2.4. Рабочие программы внеурочной деятельности для детей с ограниченными 

возможностями здоровья разрабатываются и реализуются в соответствии с требованиями 

ФГОС для детей с ограниченными возможностями здоровья. 

2.5. Структура рабочей программы внеурочной деятельности определяется настоящим 

Положением с учетом требований ФГОС. 

3. Структура рабочей программы внеурочной деятельности 

 

3.1. Структура рабочей программы 

 

Элементы рабочей 

программы 

Содержание элементов рабочей программы 

Титульный лист 

(Приложение №1) 

- наименование школы (по Уставу школы); 

- гриф рассмотрения, принятия, согласования и 

утверждения рабочей программы; 

- наименование программы; 

- уровень, параллель, возраст (для какого возраста) 

- фамилия, имя и отчество педагога, составителя рабочей 

программы; должность 

год разработки рабочей программы 

Результаты освоения курса Личностные, метапредметные результаты освоения курса по 

внеурочной деятельности; 

Содержание курса 

(Приложение №2) 

 

Тематическое планирование  

(Приложение №3) 

- порядковый номер; 

- темы занятий; 

- количество занятий 

 

 

4. Формы реализации внеурочной деятельности 

4.1. Формы реализации внеурочной деятельности образовательная организация 

определяет самостоятельно и устанавливает в рабочих программах внеурочной 

деятельности. 

4.2. Внеурочная деятельность может быть построена по модульному принципу и 

реализовываться с применением сетевой формы, электронного обучения, а также с 

использованием дистанционных образовательных технологий. 

4.3 Формы внеурочной деятельности должны предусматривать активность и 

самостоятельность обучающихся; сочетать индивидуальную и групповую работу; 

обеспечивать гибкий режим занятий (продолжительность, последовательность), 

переменный состав обучающихся, проектную и исследовательскую деятельность (в т. ч. 

экспедиции, практики), экскурсии (в музеи, парки, на предприятия и др.), походы, 

деловые игры и пр.  



4.4. Рекомендуемыми формами реализации внеурочной деятельности являются формы, 

носящие исследовательский, творческий характер, проектная деятельность (учебный 

проект). 

4.5. Проект выполняется обучающимся самостоятельно под руководством 

педагогического работника по выбранной теме в рамках одного или нескольких 

изучаемых учебных предметов, курсов в любом избранном направлении деятельности 

(познавательной, практической, учебно-исследовательской, социальной, художественно-

творческой, иной). 

4.6. Проект выполняется обучающимся вне рамках учебного времени, отведенного 

основной образовательной программой, и представляется в виде завершенного учебного 

исследования или объекта (информационного, творческого, социального, прикладного, 

инновационного, конструкторского, инженерного и пр.). 

4.7. Результаты выполнения проекта должны отражать: 

- навыки коммуникативной, учебно-исследовательской деятельности, сформированность 

критического мышления; 

- способность к инновационной, аналитической, творческой, интеллектуальной 

деятельности; 

- навыки проектной деятельности, а также умение самостоятельно применять 

приобретенные знания и способы действий при решении различных задач, используя 

знания одного или нескольких учебных предметов или предметных областей; 

- способность постановки цели и формулирования гипотезы исследования, планирования 

работы, отбора и интерпретации необходимой информации, структурирования 

аргументации результатов исследования на основе собранных данных, презентации 

результатов. 

 

5. Организация внеурочной деятельности 

5.1. Внеурочная деятельность осуществляется в формах, отличных от урочной. 

• общественно полезные практики,  

• исследовательская деятельность,  

• учебные проекты, 

• экскурсии,  

• походы,  

• соревнования,  

• посещение театров, музеев. 

• Викторины, конференции, конкурсы, соревнования, фестивали, концерты, волонтерская 

деятельность. 

5.2. Допускается перераспределение часов внеурочной деятельности по годам обучения в 

пределах одного уровня общего образования, а также их суммирование в течение 

учебного года.  

5.3. В организации внеурочной деятельности могут принимать участие участники 

образовательных отношений, соответствующей квалификации: заместители директора, 

педагоги дополнительного образования; учителя-предметники; классные руководители; 

воспитатели; педагоги-организаторы, педагоги-библиотекари и др. 

5.4. Объем часов внеурочной деятельности определяется образовательной программой, 

которая утверждается образовательной организацией с учетом запросов семей, интересов 

обучающихся и возможностей общеобразовательной организации. Объем часов в 



зависимости от уровня общего образования и продолжительность занятий внеурочной 

деятельности зависит от возраста обучающихся и вида деятельности и устанавливается в 

соответствии с СанПиН 1.2.3685-21. 

5.5. Выполнение рабочей программы внеурочной деятельности обеспечивает педагог, 

осуществляющий реализацию этой программы, согласно должностной инструкции. 

5.6. Образовательные результаты обучающихся по рабочим программам внеурочной 

деятельности подлежат индивидуальному учету, в том числе посредством технологии 

портфолио («дневник личных достижений»). 

5.7. Участие во внеурочной деятельности  для обучающихся организуется на основании 

заявления родителей (законных представителей) .  Приложение 4 

5.8. В зависимости от конкретных условий реализации основной общеобразовательной 

программы, числа обучающихся и их возрастных особенностей допускается 

формирование учебных групп из обучающихся разных классов в пределах одного уровня 

образования. 

 

 

 

 

 

 
 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Приложение №1 

Образец оформления рабочей программы  

внеурочной деятельности 

 

муниципальное  бюджетное общеобразовательное учреждение «Янгуловская средняя 

общеобразовательная школа имени Героя Советского Союза Г.Г. Гарифуллина» 

Балтасинского муниципального района Республики Татарстан 

 

«Рассмотрено» 

Руководитель ШМО 

_________________ 

 

Протокол № _____ 

от «_____» _______20__г. 

«Согласовано»    

Заместитель директора по УР 

_____________________ 

 

«_____» _________ 20____г.                              

     «Утверждено» 

Директор: 

_______________ 

 

Приказ №___ 

от «___» ____ 20___г. 

 

 

 

 

Рабочая программа курса 

внеурочной деятельности 

________________________________________________________________ 

наименование  программы  

________________________________________________________________ 

направление развития личности обучающегося 

 

________________________________________________________________ 

для какого возраста (уровень, параллель, возраст) 

Составитель_____________________________________________________ 

Ф.И.О. педагога, должность 

 

 

 

 

 

                                                                                      Принято на заседании 

                                                                                         педагогического совета 

                                                                                                (Протокол № ___  

  от «___»__________20___г.) 

 

 

 

 

____-_____ учебный год 

 

 



 

Приложение №2 

Образец содержания курса 

внеурочной деятельности 

 

Содержание курса Формы организации Виды деятельности 

   

   

 

 

Приложение №3 

Образец тематического  планирования  курса внеурочной деятельности 

№ п/п Тема занятий Количество занятий 

   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

Приложение №4 

Образец заявления родителей (законных представителей) 

 Директору  МБОУ «Янгуловская СОШ имени 

Г.Г. Гарифуллина»_________________________ 

 

от _______________________________________ 
ФИО родителя (законного представителя)    
 

проживающего по адресу: 

___________________________________________ 

___________________________________________ 

___________________________________________ 

контактный телефон: ________________________ 

 

ЗАЯВЛЕНИЕ 

Прошу разрешить моему  ребёнку ________________________________________________ 
ФИО ребёнка  
дата рождения __________________  20___г.р., учащегося   ____класса                                           

МБОУ “Янгуловская СОШ имени Г.Г. Гарифуллина”    в _____-________ учебном году 

посещать занятия внеурочной деятельности, которые мною отмечены: 

№ п/п направление  отметка выбора 

1. общеинтеллектуальное  

2. общекультурное  

3. духовно - нравственное  

4. спортивно-оздоровительное 

 

 

5. социальное  

 

 

 

Подпись родителей: _______________/ ___________________ 

                                                 Подпись                       ФИО родителей 

 

Дата заполнения заявления: ____________________________________ 


